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限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

定期试子检测(RRT)

•在建筑、海事和加工业(CMP)，用于
尽早发现、隔离和控制冠病传播的监
测仪，属于安全管理措施(SMM)的一
部分。

•自2021年5月18日起-定期试子检测
(RRT)的规率恢复到7天或14天一次，
不论有无疫苗接种史，任何进入工地
的人都需进行检测。

抗原快速检测(ART) 

用于降低来自社区或者建筑、
海事及加工业（CMP)内部冠
病传播的风险所采取的进一步
缓解措施，来保证工人能继续
安全施工。

抗原快速测试(ART)概况



现在是否应该在工地实施ART？

• 随着新冠疫情形势的不断演变，建筑工地需更好地为此做好
准备。

• 目前，我们建议并鼓励开发商和承包商积极试行 ART 因为
:-

• ART 检测仪是免费供应給试点工地
• ART 的监督员培训享有大量补贴

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅



哪些工地?

• 建设局已和主要承包商、
预混企业公司和製造与
裝配相关供应商，进行
参试点方案， 凡是正在
进行的建筑项目都可参
与。

哪些人?

• 进入建筑工地和供应工作区
域的人员

• 不住在客工宿舍的人员（如
新加坡公民、长久居民和居
住在组屋和私人住宅的外来
客工）

• 人员在接受测试前不可出现
任何急性呼吸道感染(ARI)1

症状

• 在现有的RRT定期检测基础
上，概况是每三天接受一次
抗原快速检测(ART)2

• 员工将在受过培训的监督人
员协助下，自行使用ART检
测仪，确保检测时做好感染
防控工作、遵守安全管理措
施和正确使用检测仪。

• 需在进入工地前进行测试

怎么做?

1 ARI指的是急性呼吸道感染症状是指发烧、咳嗽、流鼻涕和味觉/气味丧失
2对于未接种疫苗的人员: 在14天轮流定期检测(RRT)的第3天、第7天和第11天,周期循环。或者在7天轮流定期检测(RRT)的第3天,
周期循环; 
对于已接种疫苗的人员: 在14天或者在7天轮流定期检测(RRT)的周期内增加一次抗原快速检测(ART)

期检测预约的第二天算是周期的第一天

ART 要求概述

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅



试点工地的 ART 实施进度
迄今为止，已有 150 多个工地正在实施 ART, 30 个工作点已启动。我们正

在安排更多工地加入
（ART 位于工地现有 RRT 制度之上）

15 分钟出结果

协助型
自行拭子
测试

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅



承包商提交
ART 检测仪订

单

建筑局确定订单数
量并和HPB 预定

承包商派遣一些人员参
加 ART 监督员培训课

程

人员需参加2段课程 - 每段
课程 3 小时

（1 段为理论和 1 段为实践）

承包商规划 ART 的场地布局
例如设置桌子、椅子、PPE、
洗手液、垃圾袋等必需品，

承包商需准备 ART的人员名单、显示ART出席率，日期，
检测报告结果，等等。

工地开始
ART 实施

承包商需为 ART 设
置好工地

HPB 将检测仪
运送到工地

ART 实施流程概述

加入ART计
划的流程如

何？

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅
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• 工地内的ART得在监督下进行-承包商需派人参加监督人员培
训班 (1名监督人员不可一次超于监督20 人自行拭子检测）

• 承包商需计划并考虑监督过程所需的ART监督员人数

ART 监督员培训
准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅



• BCAA 已推出培训课程，培训 ART Swab 监督人员
• 公司可安排在 ART 实施之前，为员工提供培训

准备和实施细节

ART 监督人员培训

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅



ART 行拭子检测指南

以不同语言翻译，提供给承包商
在检测试点展示

A

ART 工作站的设置
准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅
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工地地点选择

1)建议测试点设在通风的地方，以防止有害物质在空气里沉淀的可能性。在测试点设
有空调也不理想

2)可取的测试点:
a) 户外空间/场地/户外帐篷（首选）

对于户外空间/场地，应设置帐篷和加高平台免下雨被积水掩盖。
b) 室内空间/食堂

虽然不太理想，但门窗k可打开以便达到通风效果。

B

准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

ART 检测试点的设置
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工地布局

•承包商应规划场地布局，以便在现场设置 ART 检测点。工地布局计划书
必须保留在现场。有关详细信息，请参阅 ART 行动手册，了解更多信息
https://go.gov.sg/bca-mom-art-playbook

• 建议在工地排两列队伍，以方便更快进入工地：-

需要做ART的队伍 不需要做ART就可进入工地的队伍

每天在现场的非宿舍工人或访客在RRT循环的：
• 第3，第7，第11天(未接种疫苗情况) 
• 第7天(已接种疫苗)

每天在现场并且是宿舍工人的人员或访客:

• 宿舍工人和;

• 非宿舍工人非第3，第7，第11天(未接种疫苗情况) 
或第7天(已接种疫苗)

区分宿舍和非宿舍工人 → 使用 FWMOMCare 和 SGWorkPass 应用程序，
区分人员是否需要 ART→
• 持有准证工人： 用SGWorkPass显示最后 RRT，
• 新加坡公民或永久居民：使用HealthHUB/搜索显示最后一个 RRT 拭子测试期

C

准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

ART 检测点的设置

https://go.gov.sg/bca-mom-art-playbook


13

工地布局 -检测点的通用示意图（卫生部提供的示例)

注册

• SafeEntry

• 温度计量

• 注册）

个人入口处

ART测监督员/工作人员防护装备穿戴区
ART监督员/工作人员 防护装备脱

除区

应将桌子分开放置 2 米的距离

*检测区内的桌子数量取决于站点的区域大小。

个人出口处

为确保安全管理措施随时就位

C

检测点（应至少包括塑料桌子-便于擦拭，两个带有踏板盖的塑料桶，一个用于生物危害废物，一个用于一般
废物。您也可以选择为每个检测点提供桌椅或类似投票站的设置。从感染控制的角度来看，现场的家具/物品
越少越好，因为需要擦拭的物品就越少）

废物站和消毒站（如
果无法在检测点内处
理废物，则需要提供）

准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

ART 检测点的设置
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感染预防和控制
确保遵守以下 7 个方面 的标准/可衡量要素：

1. 注册区

2. 采集样本和测试区

3. 控制区（等待结果区域）

4. Ag 的载送

5. 防护装备与卫生

6. 环境清洁

7. 传染和废弃物品处理

• 作为生物危害废物丢弃，由有执照的生物危害废物处理的承包商收
集或;

• 作为一般废物处置，但须符合以下条件:
• 必须在封闭的垃圾箱中处置（例如踏板箱）和;
• 在放置它们之前，必须用2层袋子包装并且使用缆绳绑定后放

置在废物存放区;
• 该地区的一般废物将被送往焚化.

D

准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

ART 检测点的设置
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• HPB 将为检测点提供ART检测仪

• 承包商通过注册表格https://go.gov.sg/bca-art-apply 订购 ART 检测仪，
并提供以下资料：

• 需发展商的同意在指定工地实施 ART

• 输进入建筑工地的非宿舍（政府组屋/私人住宅房地）的人数估计
（与提供给 ReBuild SG 的数字相同），包括到访运输人员的数量
（人数）

• 预期测试开始日期，在工地开始进行 ART 测试的操作

ART 检测仪预定程序
准备和实施细节

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

https://go.gov.sg/bca-art-apply
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建筑工地工人监督的自行拭子测试之旅

工人到达

1

温度筛查和TT安全入境登记
完成1

2 3

准备好后，工人将进行登
记，认证个人信息

4
检测仪将留在检
测桌15-30分钟，
以分析结果

56 如果测试结果是
Ag-，工人则可进
入工地

工人会被带领到受
监督的自行ART检
测点

绿色区域 红色区域黄色区域

注意:

1. 如果个人有急性呼吸道感
染症状，现场工作人员将
指引工人到最近的SASH全
科诊所进行ART-PCR拭子
测试（根据急性呼吸道感
染症状患者的工作流程）

2. 如果Ag+，则Ag+工作流
启动

~全程10-15分钟

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅
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新冠肺炎检测登记系统（SRS） 建筑局的的FormSG

HPB将ART测试（使用excel）
上传到新冠肺炎检测登记系统，
用户指南将提供给雇主

通过 go.gov.sg/dailyartreport 每天呈报ART测
试结果

ART自检结果上传

谁可以上传
• ART监督员/总承包商的负责人

何时上传

• 完成当天的测试后立即

在哪里以及如何上传

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅
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工人接受自我拭子测试并等待
结果

Ag 无效
Ag- (阴性)

工人将结果通知雇主 /主管，
并要求新的检测仪工人可继续工

作

雇主/主管向SRS和
所属政府部门提交所
有结果

雇主签发转诊说明并安
排私人交通工具2 到参与
SASH 计划的全科诊所
进行确认 PCR 确认测

试。
• 工人携带身份证明和

转诊说明（由雇主签
名）进行验证

PCR 

(C+)

PCR (C-) 工人在自己的居住地
自我隔离，直到 PCR 
结果确认。如果工人
不能在家里自我隔离，
参与SASH 计划的全
科诊所将帮助安排

CMTG 输送到 SIF、
PCR（C+ ）

公共卫生行动开
始

第一次测试

第二次 ART Swab 测试无效 1 Ag+（阳性）/
重新测试 Ag 无

效

Ag+ 工人在现场
被隔离

工人到达现场进行ART自我拭
子测试

无急性呼吸道感染症状症状

工人应立即就医
（根据通常的急性呼吸道感染症状工作流程）

检测到急性
呼吸道感染
症状

雇主安排
CMTG 输送3 

到 SIF 进行
隔离和进行
PCR 测试确
认

1只有两次检测出无效Ag结果的工人才会被视为 Ag+ 。将向
工人发出PCR 拭子测试转诊说明通知。
2通过私人交通工具（如汽车/出租车）与窗户打开传递。
3 案例管理工作组（CMTG） 可联系 6435-4060，帮助安排将
工人运送到 拭子隔离设施（SIF）

Ag-/Ag+ /重新测试 Ag 无效案例的工作流程和管理

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

无急性呼吸道感染
症状症状

检测到急性呼吸
道感染症状



如果检测到 Ag+/重新测试的 Ag 无效的工人，应在现场隔离该工人，并应通知其雇主。总承包商、
ART 监督员/雇主应确保所有 Ag+的工人人都要进行的 PCR 拭子测试确认，并将 Ag+ 案例情况用
FormSG1渠道告知建筑局

1) 对于 参与SASH计划的全科诊所，工人/雇主必须致电诊所预约，并确认他们能够在到达期间获得
PCR 测试进行确认，然后前往诊所。参与SASH计划的全科诊所列表可在 http://phpc.gov.sg 找到。

2) 总承包商负责人/ART 监督员/雇主必须:

a. 查看工人的 Ag+ /重新测试 Ag 无效的检测结果（但雇主无需保留工人带有测试结果的套件照
片和身份证）

b. 向工人发布‘阳性/无效新冠肺炎ART 检测结果通知" - 印件或电子板

c. 通知这些员工需按照法律要求进行确认 PCR 测试并自我隔离，直到他们收到其 PCR 结果

d. 向他/她发出 PCR 测试转诊说明（由 ART 提供商/雇主签名） - 印件或电子板

Ag+ /重新测试 Ag 无效工人的管理

19

1FormSG表格链接将由 建筑局向承包商提供

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

https://form.gov.sg/#!/60b5d8a0734c19001141da7f


3) Ag+ /重新测试 Ag 无效的工人应通过私人交通工具（汽车或出租车）行动，车窗应打开（关闭空
调）。此外，工人需穿戴外科口罩，独自坐在后座（司机的另一边）。座位应该在行程结束时清洁。

4) 以下私人运输服务提供商列表可供查询预约。运输费用将由工人/雇主承担。
a. 雇主/工人必须通知热线接收员，声明该工人将前往参与SASH计划的全科诊所进行拭子测试。
b. 要通过手机应用程序进行预约，雇主/员工必须在聊天/备注/评论框中键入“SHN”或在 SHN

复选框打勾。（如有此选框）

20

S/N Service Provider Contact Number / Mobile Application Estimated Charges

1
ComfortDelGro Taxi (Comfort & 

CityCab taxis) 
6333 1133 or via ComfortDelGro app

Booking fee (between $2.30 to $4.50) 

on top of taxi metered fare

2 Trans-Cab 6213 0997

3 SMRT 6477 5971 

4 Prime 6776 7553 

5 Premier 6681 9462

6 GrabSHN, Go-Jek, Ryde, MVL(TADA) Via respective providers’ app Flat fare based on App

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

Ag+ /重新测试 Ag 无效工人的管理
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从今日起
要启动 ART 实施，工地的总承包商可以同时采取以下步骤 (无需按照顺序）：

第1步:通过https://go.gov.sg/bca-art-apply即刻申请成为ART试点

第2步:通过https://go.gov.sg/bcaa-art-training 报名参加
ART监督员的培训

第3步:准备工地布局计划书（只需在现场保留一份）。
请点击此处https://go.gov.sg/bca-mom-art-playbook

下载 ART 实施手册资料

限制. 未经建设局事先允许，不得向外界传阅

https://go.gov.sg/bca-art-apply
https://go.gov.sg/bcaa-art-training
https://go.gov.sg/bca-mom-art-playbook

